
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 わー！色がついた！ 

Ｒ５．４．２６ 

お兄さんお姉さんと同じ保育園のリュックを背負い、ドキドキワクワクした表情でぺんぎん組に入ってきた４月３日か

ら、もうすぐ１ヶ月が経とうとしています。朝の準備や生活の流れが少しずつ分かってきて“自分のことは自分で”と頑

張っているところです。そこで今月は、生活の様子と遊びの様子をお伝えします！ 

生活の様子～朝の準備やズックを履くことを頑張っているよ！ 
 

遊びの様子～運動遊びや外での遊び、製作遊びも楽しいな！ 

 
 新しいお部屋と新しい先生たちに緊張していた子ども達ですが、少しずつ慣れてきて、身の回りのことも遊びもはり

きっています。今はまだ難しいことでも毎日繰り返し経験することで、「できた！」がどんどん増えていき、子ども達

の”生きる力“の土台となるよう、寄り添い、見守っていきたいと思います。 

 遊びの面でも生活の面でも新しいことにチャレンジしていく子ども達との１年を一緒に楽しみましょう！ 

 

 １枚ずつ…と 

おしぼりと連絡帳、出席ノートを分けて 

出しています☆ 

 わーい！乗れた！ 

 絵本も今はお休み中！ 

天気の良い日は、園庭やつど
い公園で四季を感じながら
たくさん体を動かして楽し
んでいます。生き物や植物、
たくさんの発見があり、子ど
も達は興味津々です！ 

最初は担任が付き添い、一つ一
つ教えていた朝の準備も、おし
ぼりや連絡帳、出席ノート、コ
ップを出す場所が分かると自
分から進んで準備できるよう
になってきました。 
 

ズックを履く時は「反
対じゃないかな？」
「２つの手を使って
みたら？」と問いかけ
ながら自分で考えて
履けるように見守っ
ています。 

 ぼくはおしぼりから！ 

たんぽを使って絵の具を
ポンポン♪ぎゅっと押し
たり優しく押したり、力加
減を変えながら、絵の具が
にじみ出る様子や色が混
じり合う様子を面白そう
に見ていました。 
 

 

 

 

 

 

黄色から使うよ！  
ピンクいっぱい使いたいな♪ 

～ 

 ぼくの絵きれい？ 

ウェーブ平均台やジャン
ピングマット、飛び石を使
って運動遊びも楽しんで
います。休憩スペースでは
寝転がれるので子ども達
に大人気です。 
 

 せんせい、（右左）合ってる？ 

 
ジャンプし過ぎた… 

 桜に手が届きそう！ 

 
あっちにもたんぽぽありそうだな… 

 たんぽぽいっぱい咲いてたよ！ 

 一人で履けたよ！ 

 
まずはコップを出そう 

 出席ノートはこっち！ 

踏み台を使って自分でコップを

かけています☆ 


