
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 ピノキオひろばの活動の様子

 （講師～管理栄養士 小野広子さん） 

保育園の子ども達と一緒に、みこしかつぎや灯籠を持って練り歩いたり、出店を回ったりして楽しみました♪ 

育児講座～親子クッキング～ 

ボール入るかな～ 

それっ！ 

太鼓の音を聞きながら～ 

離乳食の進め方についてのお話や時短 

メニューの作り方を教えていただきな 

がら、クッキングを楽しみました。 

お父さんも料理に挑戦！ 

１，２の３で 

エイエイオー！ 

保育園行事～おまつりごっこ～ 

ワッショイ！ワッショイ！ 

親子で力を合わせて美味しくなぁれ♪ 
～月齢に合わせた離乳食サンプル～ 

 お父さん 

頑張れ～ 

出来上がり！ 

「しらすチャーハン」 

「フルーツのヨーグルトがけ」 

 ん～♡ 

美味しい～ 

  モグモグ… 

 スヤスヤ･･･ 


